Jak wyglada ewakuacja krok po kroku?

—‘ Jak wyglada ewakuacja krok po kroku?

W trakcie ewakuacji nalezy postepowac zgodnie z zaleceniami instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego (IBP), uwzgledniajac przy tym, ze w budynku moga

znajdowac sie osoby o réznych mozliwosciach i réznym poziomie sprawnosci.

Zawsze zacznij od sprawdzenia, czy jestes bezpieczny i mozesz podjac jakiekolwiek

dziatania. Twoje bezpieczenstwo to podstawa. Zachowaj spokoj!

1. Wezwij straz pozarng pod numerem alarmowym 112 lub 998. Po uzyskaniu
potaczenia spokojnie i wyraznie powiedz:
= Kto zgtasza zdarzenie?
=>» Gdzie sie pali? (adres zdarzenia)
= Co sie pali?

=>» Czy zagrozeni sg ludzie?

Nie roztaczaj sie pierwszy! Dyzurny, ktory odbierze Twoje zgtoszenie, zada Ci
dodatkowe pytania odnosnie zgtaszanego zdarzenia. Zapyta o Twoje imieg i
nazwisko, doktadny adres lub poprosi o inne informacje, ktdre moga by¢
przydatne dla strazakow-ratownikow. Jesli nie stanowi to dla Ciebie dodatkowego

zagrozenia - poczekaj az dyzurny roztgczy sie jako pierwszy.

2. Zaalarmuj osoby przebywajgce w pomieszczeniu/budynku poprzez uruchomienie
alarmu pozarowego i komunikatow gtosowych. Podejdz do osoby i upewnij sie,
czy wie i rozumie, co sie dzieje i co nalezy zrobi¢. Nalezy pamietac, ze w kazdym

przypadku najwazniejsza jest komunikacja, bedaca podstawg skutecznego

dziatania.

1. Zwracaj uwage na polecenia osoby kierujgcej ewakuacja.
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2. Opusé pomieszczenia objete pozarem, ze wzgledu na zagrozenie dymem. Jesli to
mozliwe —zamknij okna i drzwi. Pamietaj, zeby nigdy nie zamykaé¢ drzwi na klucz
(utrudni to dziatania strazy pozarnej).

3. Poruszaj sie oznakowanymi drogami ewakuacyjnymi.

4. Nie korzystaj z wind.

Znajomosc¢ rozmieszczenia drég oraz wyjsé ewakuacyjnych w budynku zwieksza
szanse na szybkie wydostanie sie na zewnatrz. Przebywajac w nowych dla nas
miejscach, np. hotelach, pamietajmy aby na poczatku pobytu zapoznac sie

z zasadami postepowania w przypadku pozaru lub ogtoszenia ewakuaciji.

Asysta

1. Jako osoba asystujgca musisz budzi¢ zaufanie osoby ewakuowanej. Musisz do

niej dotrze¢ sprawnie.
Osoby z niepetnosprawnosciami wzroku

=>» Przedstaw sie.

=>» Zapytaj o preferowany sposob asysty (tokieé¢/ramie/torba) podczas

ewakuaciji.
Osoby G/gtuche

= Wyznaczona osoba powinna powiadomic¢ osobe ewakuowang i upewnié
sie, czy wie i rozumie, co sie dzieje i co nalezy zrobid.
=>» Jesli nie znasz podstaw migowego — uzyj telefonu lub kartki i dtugopisu.
2. Jesli osoba ewakuowana tego potrzebuje — poméz jej w opuszczeniu budynku
i dotarciu do miejsca zbidrki. Spokojnie, stanowczo wyprowadz osobe ze strefy

pozarowej do bezpiecznego miejsca.
Osoby z niepetnosprawnosciami ruchu
=» Jesli znajdujecie sie na parterze, asystuj osobie w opuszczeniu budynku
(otwieraj i przytrzymuj drzwi). Odprowadz osobe do miejsca zbiorki.
=» Jesli znajdujecie sie na wyzszej kondygnacji, znajdz sprzet do ewakuacji
(wozek/materac). Nie uzywaj do ewakuacji wtasnego wozka osoby

Z niepetnosprawnoscia.
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=>» Pomdz w przesiadaniu sie (transfer) na wézek/materac ewakuacyjny.
3. Postepuj zgodnie z Indywidualnym Planem Ewakuaciji (IPE). Badz uwazny.
W miare mozliwosci rozmawiaj z osobg ewakuowana.

4. Asystuj osobie w dotarciu do miejsca zbidrki (nie tylko w opuszczeniu budynku!).

1. Jesli tak zostato ustalone w Indywidualnym Planie Ewakuacji (IPE), pozostan z
osobaw miejscu zbidrki.
2. Skontaktuj sie z kierownikiem lub koordynatorem ewakuacji. Poinformuj go, ze Ty

i osoba, ktdrej asystujesz, jestescie bezpieczni w miejscu zbidérki.
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