Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomocg”

PANEL DYSKUSYJNY: LECZENIE SPASTYCZNOSCI
METODA: SELEKTYWNA RIZOTOMIA GRZBIETOWA (SDR)

W dniu 22 marca w Centrum Promocji Kultury przy ul. Podskarbinskiej 2 odbedzie sie
panel dyskusyjny poSwiecony SELEKTYWNEJ TYLNEJ RIZOTOMII, jedynemu zabiegowi

trwale redukujgcemu spastycznos¢ u dzieci z porazeniem mézgowym.

GoSciem specjalnym spotkania bedzie profesor T. S. Park ze szpitala dzieciecego w St.

Louis w USA, ktéry przeprowadzit ponad 2500 zakonczonych sukcesem operacji SDR.

Inicjatorem spotkania sg rodzice polskich dzieci, ktére w Stanach Zjednoczonych przeszty

operacje SDR, organizatorem wydarzenia jest Fundacja Dzieciom ,Zdgzy¢ z Pomoca”.

Do dyskusji na temat wcigz mato popularnej w Europie metody selektywnej tylnej rizotomii
zostali zaproszeni przedstawiciele Srodowiska lekarskiego, Ministerstwa Zdrowia oraz

rzadu.

Celem spotkania jest upowszechnienie operacji SDR w Polsce oraz wywotanie dyskusji na
temat zabiegu usprawniajgcego funkcje zyciowe pacjentow cierpiacych na porazenie

mébzgowe, do ktérego polscy neurochirurdzy podchodzg wcigz dos¢ sceptycznie.

Powszechnie stosowane metody leczenia spastycznosci (leki doustne, iniekcje botoxu,
pompa baklofenowa, operacje ortopedyczne, fizjoterapia, stabilizatory ortopedyczne) nie
zmniejszajg bezposrednio spastycznosci, a jedynie jej skutki. Selektywna rizotomia
grzbietowa (polegajaca na przecieciu kilku z wtokien nerwow czuciowych, ktére wychodza
z miesni i koncza sie w rdzeniu kregowym) jest jedyng metodg chirurgiczna, ktéra moze
zapewnic¢ trwate zmniejszenie spastycznosci u pacjentow z mézgowym porazeniem

dzieciecym.
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SDR nie leczy porazenia mozgowego, ale wraz z rehabilitacja moze trwale poprawi¢ zycie
pacjenta. Zabieg daje bowiem mozliwos¢ funkcjonowania na innym poziomie, co w
przypadku niepetnosprawnego dziecka jest bardzo duzym osiggnieciem. Po operacji SDR
poprawia sie siedzenie, stanie, chodzenie, kontrola rownowagi, mowa, wzrok, a
niejednokrotnie funkcje emocjonalne pacjentéw. Najwieksze zmiany widoczne sa w ciggu

pierwszych 6 miesiecy po operaciji.

Wsréd kilku tysiecy przeprowadzonych w St. Louis operacji, wszystkie (w tym 20 polskich
pacjentow) przebiegly pomysinie i nie miaty skutkéw ubocznych. U zadnego pacjenta od

roku 1987 nie zanotowano tez dtugoterminowych komplikacji pooperacyjnych.

Rodzice zoperowanych dzieci deklarujg zdecydowang poprawe ich stanu oraz
zadowolenie z podjecia decyzji o operacji. Dlaczego zatem zabieg nie jest popularny w

Polsce?

Spotkanie rozpocznie sie 0 godz. 13.00 prelekcjg profesora T.S. Parka. Nastepnie odbeda

sie prezentacje autorstwa fizjoterapeutow i rehabilitantow.

Kontakt dla mediow:

Monika Sadowa

Rzecznik prasowy

e-mail: m.sadowa@dzieciom.pl
tel. 882 174 171
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