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Informacja prasowa

Poradnik savoir-vivre pomocny w kontaktach z osobami z niepetnosprawnoscia

Fundacja Dzieciom ,,Zdgzy¢ z Pomocg” opublikowata poradnik ,,Savoir-vivre i przetamywanie barier
w kontaktach z osobami z niepetnosprawnoscia”. Jest on adresowany zaréwno do oséb
prywatnych, jak tez do przedstawicieli firm i instytucji, ktérych klientami oraz pracownikami mogg
by¢ osoby niepetnosprawne.

Osoéb niepetnosprawnych w Polsce, wedtug Narodowego Spisu Powszechnego przeprowadzonego w
2011 roku, jest 4,6 mIn. To duza czes¢ spoteczenstwa, a bardzo czesto zdarza sie, ze wobec oséb
dotknietych niepetnosprawnoscig nie potrafimy sie zachowac lub tez czujemy sie skrepowani.
Najwyzszy czas na przetamanie tego tabu. Fundacja Dzieciom ,,Zdgzy¢ z Pomocg”, ktéra ma niemal 23
tysigce podopiecznych dotknietych réznymi chorobami lub niepetnosprawnoscig, widzi potrzebe
edukowania spoteczenstwa réwniez i w tym zakresie.

,0soby z niepetnosprawnoscia to najczesciej ludzie tacy jak my. Z podobnymi potrzebami,
aspiracjami, marzeniami. Bardzo czesto, zupetnie nieswiadomie sprawiamy im bdl, prébujgc ich nie
zauwazac, co wyptywa po prostu z faktu, ze nie wiemy, jak powinnismy sie wobec nich zachowac.
Mam nadzieje, ze zaczniemy zmienia¢ zachowania wobec 0séb z niepetnosprawnoscig” — ttumaczy
Stanistaw Kowalski, prezes Fundacji Dzieciom ,,Zdgzyé z Pomocg”.

Tego rodzaju edukacja potrzebna jest od najmtodszych lat. Klub Myszki Norki prowadzony w ramach
Fundacji Dzieciom ,,Zd3zy¢ z Pomocy” skupia dzieci zdrowe i niepetnosprawne, organizuje dla nich
integracyjne zabawy, spotkania i warsztaty. ,Dla naszych mtodych klubowiczéw prowadzimy
warsztaty taneczne, teatralne, a takze sportowe. Dzieci, ktére uczg sie akceptacji od matego, nie maja
problemu z naturalnym podejsciem do osdb z niepetnosprawnoscig. To tylko my, starsi, mamy tego
rodzaju zahamowania” — méwi Maria Matecka-Rzodkiewicz, koordynatorka Klubu Myszki Norki.

Poradnik ,Savoir-vivre i przetamywanie barier w kontaktach z osobami z niepetnosprawnoscig”
przybliza problemy, jakie w codziennym  Zyciu  napotykaja osoby z réinymi rodzajami
niepetnosprawnosci, a takze radzi, w jaki sposdb przyjs¢ im ze skuteczng i wtasciwg pomoca, gdy tego
potrzebujg. Osoby z niepetnosprawnoscig sg wsrdd nas. Nie trzeba sie ich krepowac czy czué
niezrecznie w ich obecnosci. Zachowujmy sie wobec nich zupetnie naturalnie — taktownie i przyjaznie,
a jesli nie jestesmy pewni, jak postepowac, jak im pomdc — po prostu je zapytajmy.

Poradnik do pobrania pod adresem: http://dzieciom.pl/wp-content/uploads/2013/11/SV_caly.pdf
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